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. ‘Rouw, een persoonlijk verhaal.

¥

Tijdens zo'n moment weerleggen we een aantal mythes over rouw.
Je leert ook meer over een recente hedendaagse kijk op rouw.

We bieden deze lezing 4 keer per jaar aan.

Maandag 2 februari 2026 van 14u tot 16u
Maandag 8 juni 2026 van 19u tot 21u

Locatie: Heidehuis, Fazantendreef 11, 8200 Sint Michiels

Voor alle info en inschrijven kan je terecht op

www.heidehuis.be 9
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2 OMWARMING

Samen afscheid nemen

omwarming@heidehuis.be

Heidehuis vzw - Omwarming - Fazantendreef 11 - 8200 Sint-Michiels BE0434.135.970



