Bijlage 1

De Palliative Performance Scale (PPSv2)

PPS B ame _
Level ob e A & e a e org oedse g Be a
PPS . Normale activiteit & werk . .
100% Volledig Geen ziektetekens Volledig Normaal Volledig bewust
o R
PPS 90% Volledig gg'l’(r:ﬁelezickt;:tléekgn% werk Volledig Normaal Volledig bewust
Normale activiteit & werk met
0,
PPS 80% Volledig moeite Volledig N‘”’".aZ' o; Volledig bewust
Enkele ziektetekens verminder
Niet in staat om normale activiteit/
PPS 70% Verminderd werk uit te voeren Volledig \,je(irmn?ﬁzle?; Volledig bewust
Duidelijke ziektetekens
PPS 60% - Niet in staat hobby /huishoudelijke Af en toe hulp Normaal of Volledig bewust
Verminderd taken uit te voeren di inderd p dheid
Duidelijke ziektetekens nocig verminder ot verwardhel
Niet in staat om ook maar enig Volledig bewust of
0,
PPS 50% 2i tt\e/ rc])/?iral en werk uit te voeren Veel hulp nodig Cleormﬁzle?; slaperig
99 Uitgebreide ziektetekens of verwardheid
PPS 40% Vooral in bed uNiltettelcjé?:rt]de meeste activiteiten Bijna volledige Normaal of Volle(sjllgpk;er);/;ust of
Uitgebreide ziektetekens zorg nodig verminderd +/- verwardheid
. Niet in staat enige activiteiten uit Volledig bewust of
0,
PPS 30% b\e/c?lltieglrig te voeren Volledige zorg verminderd slaperig
gerg Uitgebreide ziektetekens +/- verwardheid
. Niet in staat enige activiteiten uit - Volledig bewust of
0,
PPS 20% b\églléeglr? te voeren Volledige zorg M'mm;ilkt.g; alleen slaperig
gerg Uitgebreide ziektetekens ! +/- verwardheid
. Niet in staat enige activiteiten uit
0,
PPS 10% b\elg:(:ez“r? te voeren Volledige zorg Alleen mondzorg slaperig of coma
gerg Uitgebreide ziektetekens
0,
PPS 0% Overleden - -

Een PPS level wordt bepaald door van links naar rechts te lezen en zo een best passend horizontaal niveau te
vinden. Begonnen wordt met de linker kolom (mobiliteit) naar beneden te lezen en bij het best passend
mobiliteitsniveau te stoppen. Vervolgens leest u horizontaal naar rechts en kiest u van daar uit het best passende
niveau, naar boven of naar beneden. Op die manier bepaalt u in elke kolom het best passende niveau.
Normalerwijze overwegen linker kolommen over rechter kolommen. Zie ook de Definitie van de begrippen

achterzijde.

Palliative Performance Scale—Dutch translation (PPS-Dutch). The Palliative Performance
Scale (PPS) is ©copyright to Victoria Hospice Society. The official Dutch translation is
provided by ML Streffer, C Waerenburgh and B VVan den Eynden at the University of
Antwerp, Belgium. PPSv2 may be used with consent; contact edu.hospice@viha.ca or
www.victoriahospice.org
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Definitie van termen voor de PPSv?2
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